TALLER
ABUSO SEXUAL
A LA INFANCIA

Prevencion e intervencion en el abuso
sexual en la infancia y la adolescencia.
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* Destinado a padres y madres, profesores y profesionales
. en contextos sanitarios y comunitarios.
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PSICOLOGA & PSICOTERAPEUTA

Son una serie de talleres que abordan el abuso sexual y los malos tratos a la infancia, con el objetivo
de mejorar el rol profesional de quiénes intervienen con infancia y adolescencia. También esta dirigidos a
padresy madres con el objetivo de fomentar una crianza sana que favorezca en los hijos/as los factores
de proteccion y minimice los factores de riesgo ante los abusos sexuales y los malos tratos

2. Objetivos

e Sensibilizar en la prevencion, deteccion e intervencion en los abusos sexuales en la infancia
y adolescencia.

¢ Visibilizar los abusos sexuales a nifios, nifias y adolescentes.

¢ Formar en la prevencion, deteccion e intervencion a todos aquellos adultos/as y profesionales que
intervienen con la infancia y la adolescencia.

¢ Favorecer los factores de proteccion y minimizar los factores de riesgo en la infanciay en la
adolescencia.

e Generar estrategias de intervencion en la comunidad y en los profesionales para agilizar la actuacion
en los casos de abusos sexuales.

3. Metodologia

La metodologia sicodramatica sera con la que trabajaremos los objetivos de los talleres: imagenes,
dramatizaciones y titeres, serén las herramientas sicodramaticas con las que fomentar la reflexion y
buscaremos favorecer cambios a nivel cognitivo y emocional.

4. Destinatarios

Padres y madres.

Profesores.

Profesionales contextos comunitarios: trabajadores sociales, educadores y psicologos.
Profesionales contextos sanitarios: médicos, enfermeros, trabajadores socialesy psicologos.
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S. Calendarizacion

Sesion 1: Qué es el abuso sexual
Sesion 2: Deteccion de sintomas e indicadores
Sesion 3: Revelacion e intervencion

Sesion 4: Coordinacion y protocolos de actuacion
Sesion S: Prevencion en la infancia y adolescencia

*Las sesiones son de 2 horas de duracion.




